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今夏もコロナ禍で加速するコミュニケーションの課題をかっ飛ばせ！  
～健康経営にも寄与する、軟式野球部「ダイナマイツ」の存在意義～ 

 

 

独立系 SIerであるシステムリサーチ（本社：愛知県名古屋市、代表取締役社長：平山 宏、証券

コード：3771、以下 システムリサーチ）は、役職・部門を超えた社内コミュニケーションの活性

化を目的として軟式野球部「ダイナマイツ」を結成しております。チームメンバーは若手からベテ

ランまでの総勢 23名で構成されており、女性社員も所属しています。 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 当社は仕事の特性上、お客様先にプロジェクト単位で常駐するケースが多く、更にコロナ禍によ

る在宅勤務も増加したことで、野球部の活動はコミュニケーション不足に陥りがちな社員にとっ

て貴重な活動・交流の場となっています。 

 社内コミュニケーションの実態について毎年調査を実施している HR総研の報告結果「社内コミ

ュニケーションに関するアンケート 2021」によると、『自社の社内コミュニケーションに課題があ

るか』という問いに対し、以下のようなデータが示されております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
出典：「ProFuture株式会社/HR総研」https://hr-souken.jp/research/2571/ 

 

https://hr-souken.jp/research/2571/


企業規模を問わず、「大いにあると思う」や「ややあると思う」に回答した人は、7 割以上であ

り、“社内コミュニケーション”に課題を抱えている企業が少なくないことが分かります。コミュ

ニケーションが希薄になりがちな昨今において、30 有余年の歴史を紡ぐ当社の野球部は、社内コ

ミュニケーションの課題解決の場としてその存在価値を発揮しています。 

       

【チームメイトの声】 

 ・新入社員から役員まで所属部門、役職を気にすることなく純粋に野球を楽しむ場ですが、仕事

の話をするときには所属部門を超えた相談をすることができます。 

   

・普段一緒に仕事をしている仲間とはまた違った仲間意識が芽生えます。わたしにとって野球部

は、役職関係なくフラットに付き合える仲間を増やせる場だと感じています。  

 

・子供がキャッチボールをしてもらったり遊んでもらったりと、家族ぐるみで付き合いをさせて

もらっています。子供も楽しそうに遊んでいます。 

 

・コロナ禍で同期との飲み会もできなくなっていく中で、チームに所属している同期とは野球

の日に近況報告をし合えるなど貴重な機会となっています。 

 

・野球部に入っていなければ、関われなかった方々と野球を通して交流ができています。たまに

会社で会った際は声をかけてもらえるので嬉しいです。 

 

・“仲間とやる”“野球”が好きで楽しい。その思いを共有できたり、各自が感じる“様々な

思い・価値”の創出場面があるのは非常にありがたく、嬉しいことです。 

 

 

 8月 6日には、毎年恒例のＡｉＡ※・ＡｉＡ健保共催による、第 30回ＡｉＡ旗争奪軟式野球大

会がスタートし、当社は開幕試合に出場しました。残念ながら試合には負けてしまいましたが、

先のチームメイトの声にもあるように、業務を離れたところでチームメイトが気持ちを一つに力

を合わせることや親睦を深めることは試合の勝ち負け以上に意義があります。 

 また、当社は 2022年 3月 9日付で「健康経営優良法人 2022」として認定いただきました。本

取組は当社の「健康経営基本方針」に掲げている「社員の健康保持・増進」にも寄与するものと

して会社を挙げて推進するものであります。より多くの社員に参加いただき、交流を深める場と

してだけでなく、心身の健康にも役立てていただきたいと考えております。 

 

 

 

                    

 

                 

 

 

 

※ ＡiＡは、一般社団法人 愛知県情報サービス産業協会（Aichi Information Service Industry Association）の略称です。 



【会社概要】 

会社名：株式会社システムリサーチ 

所在地：名古屋市中村区岩塚本通二丁目 12番 

代表者：平山 宏 

設 立：1981年 3月 

資本金：5億 5,015万円 

URL：https://www.sr-net.co.jp/ 

事業内容：SIサービス業務、ソフトウエア開発業務、ソフトウエアプロダクト業務、 

商品販売、その他(WEBサイト運営等) 

 

 

【本リリースに関する報道お問い合わせ先】 

株式会社システムリサーチ 広報室 佐藤 

TEL：052-413-6820 

E-mail：ma-sato@sr-net.co.jp 

 

 

⚫ 本プレスリリースに記載されている会社名および団体名・大会名は、各社・各団体の登録商標または商標です。 


